
 
 
 

PROYECTO EL ARBOL SAGRADO POR LOS MAYAS, 
“LA CEIBA” 

DIAGNÓSTICO 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
Este proyecto se implementará en la escuela telesecundaria “Franco Sánchez Trejo” con los 
alumnos del grupo de primer grado, ciclo escolar 2024-2025. 
  
El problema en el cuál vamos a trabajar está relacionado directamente con el cambio 
climático: la tala indiscriminada de árboles, que trae como consecuencia la escasez del 
agua y las altas temperaturas en nuestra comunidad. 
 
El proyecto se va a hacer para ayudar un poco a mitigar esas altas temperaturas que se han 
venido presentando en los últimos tres años; así como también para reforestar nuestra 
comunidad y ver si podemos contrarrestar un poco la falta de agua y minimizar un poco 
nuestra huella de carbono. 
 
Con la implementación del proyecto pretendo que mis alumnos y personas de la comunidad 
sean conscientes del daño que estamos haciendo a nuestro planeta por medio de nuestras 
acciones; pero también que sepan que en nuestras manos está tratar de solucionar un poco 
de esta problemática. Quiero que aprendan a respetar la naturaleza y que sean conscientes 
de la estrecha relación que tenemos con las plantas. 
 



 
 
 

OBJETIVO GENERAL  
SEMBRAR CEIBAS EN MI ESCUELA, COMUNIDAD Y EN MI ESPACIO FAMILIAR; CON EL 
APOYO ALUMN@S, MAESTR@S Y TUTORES; CON LA FINALIDAD DE REDUCIR UN POCO, 
EL IMPACTO DE NUESTRA HUELLA DE CARBONO. 
 

OBJETIVOS ESPECIFICOS 1.- LOGRAR QUE LAS SEMILLAS DE CEIBA GERMINEN. 
 
2.- ENCONTRAR ESPACIOS IDONEOS PARA LA SIEMBRA DE LAS CEIBAS. 
 
3.-ACOMPAÑAR A LA SIEMBRA DE LAS CEIBAS A CADA UNO DE MIS ALUMNOS, ASÍ 
COMO DE TODOS SUS COMPAÑEROS. 

 

META 
 
 

VISITAR LOS ESPACIOS FAMILIARES DE MIS ALUMNOS DENTRO DE DOS AÑOS PARA VER 
EL CRECIMIENTO Y ESTADO DE LAS CEIBAS. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

ACTIVIDADES RESPONSABLE RECURSOS CALENDARIO 
1.- Por medio de 
una plática y 
videos 
concientizar a los 
alumnos sobre el 
cuidado del medio 
ambiente; la 
importancia de no 
talar nuestros 
bosques, 
separación de 
residuos y evitar el 
consumismo. 
 

PROFESORA 
GLORIA 
HERNÁNDEZ 
SUAREZ. 

-AULA 
-PANTALLA 
-CUADERNOS 

2 y 3 DE JUNIO DEL 2025. 
 
 

 

2.- Con ayuda de 
una investigación 
conocer a un árbol 
que predomina es 
esta área; es uno 
de los más 
grandes y dura 
cientos de años, la 
ceiba. 
 

PROFESORA 
GLORIA 
HERNÁNDEZ 
SUAREZ. 

-AULA 
-PANTALLA 
-CUADERNOS 
-CELULAR 
-INTERNET 

5 DE JUNIO DEL 2025. 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 

 
3.- Encargar a los 
alumnos 
recipientes PET y 
tierra para 
germinar las 
semillas de las 
ceibas. 
 

 
PROFESORA 
GLORIA 
HERNÁNDEZ 
SUAREZ. 
 
 
 
 

 
-TIERRA 
-BOTELLAS PET 
-TIJERAS 
-MARCADORES 

6 DE JUNIO DEL 2025. 

 

4.- Encargar a los 
alumnos que 
busquen semillas 
de ceibas, ya que 
es tiempo de 
siembra. 
 

PROFESORA 
GLORIA 
HERNÁNDEZ 
SUÁREZ. 

-SEMILLAS. 
 

6 DE JUNIO DEL 2025. 
 

 
 
 
 

 
 
  



 
 
 

5.- Sembrar las 
semillas en los 
recipientes PET, 
regarlas y 
cuidarlas para que 
sigan creciendo. 
 

PROFESORA 
GLORIA 
HERNÁNDEZ 
SUÁREZ. 

-TIERRA 
-BOTELLAS PET 
-TIJERAS 
-MARCADORES 
-SEMILLAS. 
 

9 DE JUNIO DEL 2025. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 
6.- Exposición por 
parte de los 
alumnos a los 
padres de familia, 
sobre la necesidad 
de reforestar 
nuestros bosques, 
para contrarrestar 
la falta de agua, así 
como también el 
cambio climático. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
PROFESORA 
GLORIA 
HERNANDEZ 
SUAREZ 

 
-AULA 
-PANTALLA 
-CUADERNOS 
-CELULAR 
-INTERNET 
 
 
 

 
13 DE JUNIO DEL 2025. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 

 
7.-Cuando tengan 
una altura 
aproximada a 50 
cm., trasplantarlas 
en la escuela, en 
sus domicilios y 
comunidad; se 
pretende ir todo el 
grupo a casa de 
cada alumno 
ayudar a sembrar 
sus ceibas. 

 
 
PROFESORA 
GLORIA 
HERNANDEZ 
SUAREZ. 

 
PALAS 
-ZAPAPICOS 
-TALACHES 
-AGUA 
-ABONO 
NATURAL 

23 Y 24 DE AGOSTO DEL 2025. 

8.- Los alumnos 
están en primer 
grado, pero les 
estaremos dando 
seguimiento al 
crecimiento de las 
ceibas, hasta que 
vayan en tercer 
grado. 
 

PROFESORA 
GLORIA 
HERNANDEZ 
SUAREZ. 

-TRANSPORTE. FECHA DE EVALUACION TERCER TRIMESTRE DEL CICLO ESCOLAR 
2026-2027. 


