Módulo 4. Educación ambiental
Tema 2. Docentes, agentes transformadores de cambio

Actividad 10. Proyecto de aplicación escolar o comunitaria Modalidad: Individual | Evaluable

Instrucciones
En esta actividad elaborarás la propuesta de tu proyecto de aplicación escolar o comunitaria. Este ejercicio te ayudará a organizar tus ideas y avanzar en la construcción de un proyecto sólido, viable y alineado con las necesidades de tu contexto.
La información que desarrolles aquí la subirás también en la plataforma del Centro Virtual de Aprendizaje. Tu propuesta deberá incluir, como mínimo, los siguientes elementos:
1. Nombre del proyecto: Asigna un nombre creativo, claro y representativo a tu proyecto. Evita utilizar un nombre genérico como “Huerto escolar” o “Reciclaje en mi escuela”. Crea un título que refleje la esencia, innovación e identidad de tu propuesta.
2. Descripción general del proyecto: Redacta una breve y clara descripción de tu proyecto en un máximo de dos oraciones. Busca que cualquier persona pueda comprender rápidamente la intención de tu proyecto al leer este apartado.
3. Justificación: Explica la problemática socioambiental que identificaste dentro de tu escuela o comunidad y describe la situación actual relacionada con esa necesidad. Responde a las siguientes preguntas:
a. ¿Qué está ocurriendo actualmente en mi institución? ¿Cómo afecta a la comunidad escolar? ¿Por qué consideras importante atender esta problemática?
¿Qué observaste en tu entorno que te motivó a desarrollar este proyecto?
4. Resultados esperados: Imagina que tu proyecto ya fue implementado exitosamente y describe cómo se verá la institución o comunidad después de llevarlo a cabo.
5. Beneficiarios: Identifica la población a la que va dirigido el proyecto.
6. Objetivos: Redacta tus objetivos SMART. Deben ser específicos, medibles, alcanzables, realistas y de duración limitada.
a. Objetivos específicos. Recuerda que son la ruta para cumplir tu objetivo general.
7. Resultados esperados: Viaja al futuro y describe: ¿Cómo se verá la institución después de implementar tu proyecto? Incluye resultados cuantitativos y concretos, por ejemplo:
a. Número de estudiantes participantes.
b. Cantidad de árboles plantados.
c. Reducción de residuos en toneladas.
[image: ]

Tecnológico de Monterrey, México.

d. Litros de agua ahorrados.
e. Talleres realizados.
f. Familias involucradas
8. Actividades calendarizadas y recursos: Describe las actividades que realizarás para cumplir con cada objetivo específico que te planteaste. Incluye quiénes estarán a cargo, qué recursos materiales necesitas para completar la actividad.
a. Enfatiza en la acción (verbo) que harás en cada actividad como: organizar, implementar, capacitar, diseñar, elaborar, difundir, construir, sensibilizar, etc.)

Esquema de mi proyecto de intervención escolar o comunitario
1. Nombre del proyecto: “Ecorefugio escolar: botellas que protegen”

2. Descripción general del proyecto:
El proyecto consiste en la construcción de un techo ecológico utilizando botellas de PET recicladas para mejorar las condiciones del espacio recreativo de la Escuela Primaria Melchor Ocampo. Además de proporcionar sombra a los estudiantes, busca fomentar la educación ambiental, la cultura del reciclaje y la participación activa de la comunidad escolar.
3. Justificación:
Actualmente, la Escuela Primaria Melchor Ocampo cuenta con espacios recreativos expuestos directamente a las altas temperaturas y la radiación solar, lo que limita la permanencia y participación de los estudiantes en actividades al aire libre. Así mismo, se observa un escaso aprovechamiento de residuos sólidos, cabe mencionar que en la escuela ya se tiene la cultura del reciclaje, solo que ese residuo únicamente se va a la venta en lugares estratégicos, pero en este caso se quiere que los alumnos usen el residuo para que vean a futuro maneras de poder hacer uso de ese recurso solido que solo se convierte en una basura que contamina, específicamente con botellas de plástico PET de 2 y 3 litros.
Esta situación afecta el bienestar de los alumnos durante los recreos y actividades escolares, además de contribuir a la generación de residuos que impactan negativamente al medio ambiente. La problemática resulta importante de atender porque permite mejorar las condiciones físicas de la escuela mientras se fortalecen valores de responsabilidad ambiental y participación comunitaria.
La motivación para desarrollar este proyecto surge de la necesidad de aprovechar materiales reciclables que comúnmente son desechados y transformarlos en una solución sustentable que beneficie directamente a la comunidad escolar.
4. Resultados esperados

Se espera contar con un espacio recreativo más seguro y confortable para los estudiantes mediante la instalación de un techo ecológico elaborado con materiales reciclados. Asimismo, se pretende fortalecer la conciencia ambiental de los alumnos, docentes y familias, promoviendo hábitos permanentes de reciclaje y cuidado del entorno.

5. Beneficiarios:
Directos: 
· 389 alumnos de la Escuela Primaria Melchor Ocampo.
· 13 Docentes, 1 director y personal de apoyo de la institución.
Indirectos:
· Padres de familia.
· Futuras generaciones de estudiantes que utilizarán el espacio acondicionado.


6. Objetivos:
Construir e instalar un techo ecológico elaborado con botellas PET recicladas en el área recreativa de la Escuela Primaria Melchor Ocampo durante un periodo de cuatro meses, involucrando a estudiantes, docentes y familias para promover la educación ambiental y mejorar las condiciones de convivencia escolar.

a). OBJETIVOS ESPECCÍFICOS:
1. Recolectar al menos 300 botellas PET mediante campañas de reciclaje durante el primer mes del proyecto (en un corto plazo para la primera etapa)
2. Sensibilizar al 100% de los alumnos sobre la importancia del reciclaje y el cuidado del medio ambiente mediante talleres y actividades educativas.
3. Diseñar y elaborar la estructura del techo ecológico con la participación de los padres de familia.
4. Instalar el techo ecológico en el espacio recreativo antes de concluir el ciclo escolar 25-26, (Primera etapa).
5. Promover prácticas permanentes de reciclaje colocando en los contenedores de la escuela.
6. Recolección de más botellas iniciando el próximo ciclo escolar 26-27 primer mes.
7. Concluir techo para el segundo mes de haber iniciado el ciclo escolar 2026-2027.
7. Resultados esperados:
· Participación de 389 estudiantes.
· Realización de 1 taller de educación ambiental para el próximo ciclo escolar.
· Participación de 280 familias en actividades de reciclaje y construcción.
· Construcción e instalación de un techo ecológico en el área recreativa.
· Disminución de residuos plásticos generados dentro de la escuela.
· Recuperar los contenedores de separación de residuos para que se les de uso.
· Incremento de la participación de los alumnos en actividades al aire libre gracias a la mejora del espacio.
8. Actividades calendarizadas y recursos:

· Primeras dos semanas de junio del 2026, se realizará la recolección de botellas, donde se informará a los alumnos en honores y a los padres de familia en los grupos de WhatsApp de la escuela por medio de una infografía sobre la actividad a realizar. 
· Almacenar las botellas recolectadas en el contenedor de la escuela (es importante mencionar que en la escuela ya se han realizado proyectos sobre reciclaje y la comunidad escolar cuenta con la sensibilización respecto al tema, únicamente faltaba encontrarles el uso a esos materiales).
· Tercera semana de junio del 2026 se realizará las tiras de pet con el material recolectado hasta la fecha.
· Quedara pendiente para el próximo ciclo escolar la implementación de talleres de mayor sensibilización sobre el reciclaje de botellas pet y sus usos.
· Continuar con el reciclaje de botellas de 2 y 3 litros para culminar la segunda etapa del techo ecológico, ya que es una distancia aproximada de 20 metros de largo. (segunda etapa)

Conclusión 
Este proyecto representa una estrategia innovadora que integra educación ambiental, participación comunitaria y mejora de la infraestructura escolar. La construcción de un techo ecológico permitirá aprovechar residuos reciclables para resolver una necesidad real de la institución, fortaleciendo al mismo tiempo la conciencia ecológica y el compromiso social de toda la comunidad educativa.

IMPORTANTE

Las líneas son para que visualices el espacio para escribir; puedes eliminarlas y dejar solo el texto con la siguiente tipografía: Calibri (11).

	Afirmo que esta actividad es de mi autoría y establezco que para la elaboración de la misma he seguido los lineamientos del Código de Ética del Tecnológico de Monterrey.
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