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Módulo 4. Educación ambiental
Tema 2. Docentes, agentes transformadores de cambio

Actividad 10. Proyecto de aplicación escolar o comunitaria

Esquema de mi proyecto de intervención escolar o comunitario

1. Nombre del proyecto: “Cada gota cuenta: uso responsable y ahorro del agua en el preescolar”

2. Descripción general del proyecto: 
	Este proyecto busca promover el uso responsable y el ahorro del agua en el preescolar mediante actividades de educación ambiental dirigidas a los alumnos, docentes y familias. A través de acciones de sensibilización y la adopción de hábitos cotidianos, se pretende reducir el desperdicio de agua y fortalecer una cultura de cuidado de este recurso dentro y fuera de la escuela.




3. Justificación: 
	En el preescolar se ha identificado que, durante actividades cotidianas, como el lavado de manos, el uso de los sanitarios, el riego de plantas y la limpieza de materiales, algunos alumnos y personal de apoyo utilizan más agua de la necesaria o dejan abiertas las llaves por descuido. Aunque estas acciones parecen pequeñas, representan un desperdicio constante de un recurso natural indispensable.

Esta situación afecta a la comunidad escolar porque incrementa el consumo de agua y evidencia la necesidad de fortalecer hábitos de cuidado ambiental desde edades tempranas. Además, la escuela tiene un papel fundamental en la formación de valores y prácticas responsables que los niños pueden replicar en sus hogares y en la institución.

Considero importante atender esta problemática porque el agua es un recurso limitado y esencial para la vida. Promover su uso responsable contribuye a la conservación del medio ambiente y favorece el desarrollo de una conciencia ambiental en los estudiantes. La observación diaria de estas conductas dentro del preescolar motivó el diseño de este proyecto, con el propósito de generar cambios positivos mediante la participación de toda la comunidad educativa.




4. Resultados esperados
	Al concluir el proyecto, el preescolar contará con una comunidad escolar más consciente sobre la importancia del cuidado del agua. Los alumnos aplicarán hábitos de ahorro durante sus actividades diarias, los docentes reforzarán estas prácticas en el aula y las familias participarán en acciones para el uso responsable del agua en sus hogares. Así mismo, la institución dispondrá de materiales informativos permanentes que promuevan el cuidado de este recurso.




5. Beneficiarios: 
	Directos: 
· 45 alumnos del preescolar
· 2 docentes
· 1 Personal de apoyo

Indirectos:
· 44 familias
· Comunidad escolar
· Medio ambiente




6. Objetivos: 
	Objetivo general
Implementar, durante un periodo de seis semanas, un proyecto de educación ambiental que promueva el uso responsable y el ahorro del agua en el preescolar, logrando que al menos el 90% de los alumnos adopte prácticas de cuidado del agua mediante actividades educativas, lúdicas y la participación de las familias.

Objetivos específicos
· Sensibilizar al 100% de los alumnos sobre la importancia del cuidado del agua mediante cuentos, videos y actividades didácticas durante las dos primeras semanas.
· Implementar rutinas de ahorro del agua en baños y salones para que el 90% e los alumnos cierre correctamente la llave durante el lavado de manos al finalizar el proyecto.
· Diseñar y colocar al menos 10 carteles informativos sobre el cuidado del agua en diferentes espacios del preescolar antes de la cuarta semana.
· Involucrar al menos al 80% de las familias mediante una campaña de sensibilización sobre el ahorro del agua en el hogar.
· Evaluar los cambios en los hábitos de uso del agua mediante listas de cotejo y registro de observación al finalizar el proyecto.




7. Resultados esperados: 
	· 45 estudiantes participantes.
· 2 docentes involucrados.
· 44 familias participantes en la campaña.
· 3 talleres o sesiones de educación ambiental realizados.
· 10 carteles elaborados y colocados en áreas estratégicas.
· 1 campaña escolar de ahorro del agua implementada.
· Reducción estimada del 20% en el desperdicio de agua durante las actividades escolares.
· 90% de los alumnos aplicando correctamente hábitos de ahorro del agua al finalizar el proyecto.




8. Actividades calendarizadas y recursos: 
	
	Objetivo específico
	Actividad (acción)
	Responsable
	Recursos
	Tiempo

	Sensibilizar a los alumnos
	Organizar pláticas, cuentos y videos sobre el cuidado del agua.
	Docentes
	Cuentos, videos, proyector, imágenes.
	Semana 1

	Promover hábitos de ahorro
	Implementar rutinas diarias para cerrar correctamente las llaves durante el lavado de manos.
	Docentes y alumnos
	Lavabos, señalizaciones
	Semana 2 a 6

	Difundir mensajes
	Diseñar y elaborar carteles y murales sobre el ahorro del agua.
	Docentes y alumnos
	Cartulinas, colores, marcadores, pinturas
	Semana 3

	Involucrar a las familias
	Difundir recomendaciones mediante trípticos, reuniones o mensajes enviados a casa.
	Docentes
	Hojas, impresiones, medios digitales
	Semana 4

	Fortalecer la participación
	Organizar una campaña escolar denominada “Cada gota cuenta”
	Comunidad escolar
	Carteles, materiales reciclados, micrófono
	Semana 5

	Verificar resultados
	Evaluar los cambios en los hábitos mediante listas de cotejo y observación directa.
	Docentes
	Listas de cotejo, registro y evidencias fotográficas
	Semana 6
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