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Maddulo 4. Educacion ambiental
Tema 2. Docentes, agentes transformadores de cambio

Actividad 10. Proyecto de aplicacidon escolar o comunitaria
Modalidad: Individual | Evaluable

Instrucciones

En esta actividad elaboraras la propuesta de tu proyecto de aplicacion escolar o
comunitaria. Este ejercicio te ayudard a organizar tus ideas y avanzar en la construccion de
un proyecto sélido, viable y alineado con las necesidades de tu contexto.

La informacién que desarrolles aqui la subirds también en la plataforma del Centro Virtual
de Aprendizaje. Tu propuesta deberad incluir, como minimo, los siguientes elementos:

1. Nombre del proyecto: Asigna un nombre creativo, claro y representativo a tu proyecto.
Evita utilizar un nombre genérico como “Huerto escolar” o “Reciclaje en mi escuela”.
Crea un titulo que refleje la esencia, innovacion e identidad de tu propuesta.

2. Descripcion general del proyecto: Redacta una breve y clara descripcion de tu proyecto
en un maximo de dos oraciones. Busca que cualquier persona pueda comprender
rapidamente la intencidén de tu proyecto al leer este apartado.

3. Justificacion: Explica la problematica socioambiental que identificaste dentro de tu
escuela o comunidad y describe la situacidn actual relacionada con esa necesidad.
Responde a las siguientes preguntas:

a. ¢Qué esta ocurriendo actualmente en miinstitucion? ¢ Cdmo afecta a la
comunidad escolar? ¢Por qué consideras importante atender esta problematica?
¢Qué observaste en tu entorno que te motivd a desarrollar este proyecto?

4. Resultados esperados: Imagina que tu proyecto ya fue implementado exitosamente y
describe cémo se vera la institucion o comunidad después de llevarlo a cabo.

5. Beneficiarios: Identifica la poblacidn a la que va dirigido el proyecto.

6. Objetivos: Redacta tus objetivos SMART. Deben ser especificos, medibles, alcanzables,
realistas y de duracion limitada.

a. Objetivos especificos. Recuerda que son la ruta para cumplir tu objetivo general.

7. Resultados esperados: Viaja al futuro y describe: ¢ COmo se vera la institucion después
de implementar tu proyecto? Incluye resultados cuantitativos y concretos, por ejemplo:

a. Numero de estudiantes participantes.

b. Cantidad de arboles plantados.

c. Reduccion de residuos en toneladas.
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8.

d. Litros de agua ahorrados.

e. Talleres realizados.

f. Familias involucradas
Actividades calendarizadas y recursos: Describe las actividades que realizards para
cumplir con cada objetivo especifico que te planteaste. Incluye quiénes estaran a cargo,
qué recursos materiales necesitas para completar la actividad.

a. Enfatiza en la accidn (verbo) que haras en cada actividad como: organizar,

implementar, capacitar, disefiar, elaborar, difundir, construir, sensibilizar, etc.)

Esquema de mi proyecto de intervencién escolar o comunitario

1.

Nombre del proyecto:
De la Apatia a la Accion Climatica: Construyendo un Cambio de Habitos

Descripcion general del proyecto:

Se trata de un proyecto orientado a fortalecer la conciencia ambiental y los habitos de
manejo responsable de residuos en estudiantes universitarios mediante actividades de
sensibilizacidn, reflexidn y accidn participativa dentro del aula. A través de estrategias de
educacion ambiental, se busca promover cambios de comportamiento que contribuyan
al cuidado del entorno escolar.

Justificacion:

En la universidad semiescolarizada donde imparto clases he observado una baja
conciencia ambiental reflejada en la disposicidon inadecuada de residuos dentro de las
aulas, asi como una escasa participacion de estudiantes en acciones relacionadas con el
cuidado del ambiente. Esta situacidn afecta la convivencia, el aprovechamiento de
materiales reciclables y limita la construccidn de habitos responsables.

Lo que motivd este proyecto fue reconocer que la problematica no radica Unicamente en
la presencia de basura, sino en la falta de sensibilizacion ambiental y en la percepcién de
gue los temas ambientales son ajenos a la formacién profesional de los estudiantes. Por
ello, considero importante generar espacios educativos que permitan reflexionar sobre el
impacto de nuestras acciones cotidianas y promover cambios concretos dentro de la
comunidad escolar.
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4. Beneficiarios:
Directos

15 a 20 estudiantes universitarios del grupo participante
Indirectos

Otros estudiantes de la institucién

Docentes

Personal administrativo

Comunidad escolar en general

5. Objetivos:

Objetivo general

Promover la sensibilizacién ambiental y la adecuada separacién de residuos sdlidos en al
menos un grupo de estudiantes universitarios durante un cuatrimestre, mediante
actividades de sensibilizacidn y participacion activa dentro del aula.

Objetivos especificos

e Diagnosticar los habitos y percepciones ambientales de los estudiantes al inicio del
proyecto.

e Sensibilizar a los participantes sobre la problematica de los residuos sélidos y su
impacto ambiental.

e Implementar un sistema bdasico de separacion de residuos dentro del aula.

e Evaluar los cambios observados en los habitos de disposicion de residuos al finalizar
el proyecto.

6. Resultados esperados:

e |ncrementar la conciencia ambiental entre los estudiantes; mostrando un aumento en la
participacién en acciones ambientales dentro del aula.

e Mejora en el manejo de residuos dentro del aula.

e Participacion de 15 a 20 estudiantes

e Realizacidon de al menos 3 actividades de sensibilizacion.

e Instalacion de un sistema basico de separacion de residuos.

e Elaboracién de materiales de difusién ambiental por parte de los estudiantes.

e Reduccion observable de residuos mezclados dentro del salén de clases.
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7. Actividades calendarizadas y recursos:

Actividad Responsable Recursos Periodo
Mes 1 Mes 2 Mes 3 Mes 4
Presentar el proyecto a autoridades | Docente a cargo Presentacién Power Point
escolares Documento de proyecto
Aplicar diagnéstico inicial Docente a cargo Encuesta en formulario digital
Sensibilizar sobre residuos y Docente a cargo Presentaciones, videos, material
consumo responsable didactico
Implementar separacion de residuos | Estudiantes Contenedores, seialética
Dar seguimiento y registrar Docente a cargo Fotografias
evidencias
Evaluar resultados y reflexionar Docente y Encuesta final, discusién grupal
sobre aprendizajes estudiantes
IMPORTANTE

Las lineas son para que visualices el espacio para escribir; puedes eliminarlas y dejar solo el texto con la siguiente tipografia: Calibri
(11).

Berenice Lopez Reséndiz Afirmo que esta actividad es de mi autoria y establezco que para la elaboracion de la misma he seguido
los lineamientos del Cédigo de Etica del Tecnolégico de Monterrey.
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